MALICA

KOSILO

POPOLDANSKA
MALICA

TEDENSKI JEDILNIK

19. 9. 2022 - 23. 9. 2022

PONEDELJEK
19. 9. 2022

pisan kruh (1a),
kakavni namaz (7,8),
mleko (7), nektarina

kremna porova juha
(7), telecji paprikas
(1a), polenta, mesSana
solata, voda

slanik (1a), slive

Jedilnik kosil pripravila: Tea Zmav¢i¢, mag. prof.

Opomba: Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobéutljivost. Priloga 2 Uredbe EU 1169/2011 — oznacdeno s Stevilko. Ekolosko Zivilo je oznaéeno (*).

TOREK
20. 9. 2022

pica (1a,7), 100%
sok

goveje pleskavice,
maslen krompir,
ketchup/gorcica (10)
kot priloga, zeljna
solata, jabolko

pirini kosmici (1a),
naravni tekoci jogurt

(7)

SREDA
21. 9. 2022
SOLSKA SHEMA
jabolko

koruzni kruh (1a),
mesno-zelenjavni
namaz (3,7), zeliSéni
¢aj z medom in
limono

cista juha z zakuho
(1,3), peresniki (1,3) z
zelenjavo/tunino
omako (4,7), mesSana
kumaric¢na solata,
voda

navadni ¢évrsti jogurt
(7), banana

CETRTEK
22. 9. 2022

mlecna sStrucka
(1a,7), sadni jogurt (7)

brokolijeva juha, bio
piS¢ancja bedra v
naravni omaki,
popecene bucke, riz,
zelena solata s
koruzo

bio bananin muffin (*)
hruska

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

PETEK
23. 9. 2022

¢rn kruh (1a), sirni
namaz (7), korencek,
kakav (7)

c¢icerikina
enolonénica, domaci
jaboléni zavitek
(1,3,7), voda

bombeta s semeni
(1a), grozdje




