MALICA

KOSILO

POPOLDANSKA
MALICA

TEDENSKI JEDILNIK

14. 3. 2022 - 18. 3. 2022

PONEDELJEK
14. 3. 2022

koruzni kruh (1a),
kisla smetana (7),
kakav (7), lesniki (8c)

porova krem juha,
polsiroki rezanci s
tunino omako (1,4,7),
zelena solata s
koruzo

kefir s sadjem (7),
grisini (1a)

Jedilnik kosil pripravila: Tea Zmav¢i¢, mag. prof.

Opomba: Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobéutljivost. Priloga 2 Uredbe EU 1169/2011 — oznacdeno s Stevilko. Ekolosko Zivilo je oznaéeno (*).

TOREK
15. 3. 2022

slanik (1a), tekocCi
jogurt (7),
klementina

zelenjavna juha,
dzuvec riz,
pleskavica, ketchup,
zelena solata, voda

Smoothie, ajdov kruh
z orehi (1a, 8a)

SREDA
16. 3. 2022
SOLSKA SHEMA:
JABOLKO

polnozrnati kruh (1a),
mesno-zelenjavni
namaz (3,7), zeliSéni
¢aj z medom in
limono

brokolijeva juha,
piS¢anec v smetanovi
omaki s Spinaco (7),
pire kropmpir (7),
mesana solata z
motovilcem, voda

bio rozicev strukelj
(*), ananas

CETRTEK
17. 3. 2022

Strucka (1a),

piS¢anc¢ja hrenovka,
gorcica (10), 100 %
sadno-zelenjavni sok

goveji golaz, polenta,
rdeca pesa, voda,
jabolko

bio koruzna bombeta
s korenckom (*),
mleko (7)

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

PETEK
18. 3. 2022

kifeljc (1a,7), skuta s
podlozenim sadjem

(7)

zelenjavna minestra,
kokosove kroglice
(1,3,7), jaboléni
kompot

polnozrnata zemlja
(1a), sir (7), hruska




