MALICA

KOSILO

MALICA

Opomba: Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzroéajo alergije ali preob¢utljivost. Priloga 2 Uredbe EU 1169/2011 — oznaceno s stevilko. Ekolo$ko Zivilo je oznaéeno (*).

TEDENSKI JEDILNIK

18. 10. 2021 - 22. 10. 2021

POPOLDANSKA

PONEDELJEK
18. 10. 2021

pisan kruh (1a)
c¢okoladni namaz
(7,8), mleko (7),
hruska

socni goveji golaz z
zelenjavo (1),

kus kus (1), mesana
solata, klementina,

voda

kefir z viSnjo (7),
grisini (1a)

TOREK
19. 10. 2021

zemlja, pis¢ancja
salama, rdec¢a paprika
(1a), pomaranéni sok

jeSprenova
enolonénica s suhim
mesom (1),
palacéinke (1,3,7),
voda

sadna skuta, (7),
banana

SREDA
20. 10. 2021

SOLSKA SHEMA:
JABOLKO

zrnati roglji¢ s skuto in
robido (1a,7), mleko (7)

piS¢ancja nabodalca,

krem Spinaca (7), pire

krompir (7), melona

Smoothie, ovseni kruh
(1b)

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

CETRTEK
21. 10. 2021

pica (1a,7), jaboléni
sok s korenckom

polnozrnati Spageti
po bolonjsko (1,3),
mesana solata, voda

vanilijev puding (7),
klementina

PETEK
22. 10. 2021

mlecna pletena
Strucka (1a,7,8),
sadni jogurt (7)

gobova kremna juha
(7), zelenjavna
rizota, sir (7),
zelena solata,

voda

zitna ploscica
(1,7,8), sadje

Jedilnik kosil pripravila: Tea Zmavéi¢, mag. prof.




